Jidelni listek

31.3.-4.4.
Pondéli
Dopoledni svacdina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Kvétakova s vejci BZLP -BZML 1, 3, 7
Kureci fizek s bramborovou kasi BZLP - BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Chléb se Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Utery
Dopoledni svacina Chléb s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Drstkova z hlivy Ustficné BZLP-BZML 1, 3, 7, 9
Hovézi na houbach s dusenou jasminovou ryZzi BZLP —BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Jogurt, ovoce 7
Streda
Dopoledni svacina Jahlova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Co¢kova BZLP -BZML 1,7, 9
Krati prsicka prirodni s dusenou jasminovou ryzi, maslovy hrasek BZLP - BZML 1, 7
Odpoledni svacina Rohlik s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7
Ctvrtek
Dopoledni svacina Chléb s tofu pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Obéd Polévka — Slepici vyvar s nudlemi a zeleninou BZLP -BZML 1, 3,7, 9
Svickova na smetané s houskovymi knedliky BZLP - BZML 1, 3,7, 9, 10
Odpoledni svacina Pernik, ovoce 1, 3, 7
Patek
Dopoledni svacina Vlockova kase s ovocem 1, 7
Obéd Polévka — Zelnd s klobaskou BZLP -BZML 1, 3, 7, 9
Veprovy platek pfirodni se zeleninovym kuskusem BZLP - BZML 1, 3, 7
Odpoledni svacina Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZLP - bezlepkova dieta
BZML - dieta bezmlééna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci
laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



Pondéli

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

Utery

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina
Streda
Dopoledni svacdina

Obéd

Odpoledni svacina

Ctvrtek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina
Patek

Dopoledni svacina
Obéd

Odpoledni svacina

BZLP - bezlepkova dieta

Jidelni listek

7.4.-11.4.

Vlockova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Brokolicovy krém se smetanou BZLP — BZ
Bramborové knedliky plnéné uzenym masem, kysan

ML1,3,7,9
é zeli BZLP-BZML 1, 3,7

Vegetarian: Krupicova kase s Grankem a maslem 1, 7

Rohlik s maslem a Sunkou, zelenina 1, 3, 7

Chléb s tvarohovou pomazankou, zelenina 1, 3, 7
Polévka — Hrstkova z lusténin BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Teleci na paprice s téstovinami BZLP-BZML 1, 3, 7
Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Porkova s tarhoriou a vejci BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Veprova krkovic¢ka se smetanovym Spenatem a bramborovymi knedliky BZLP — BZML

1,3,7
Rohlik s maslem a platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7

Houska se Zervé a patzitkou 1, 3, 7
Polévka — Bramboracka BZLP-BzZML 1, 3,7, 9

Kureci rizoto se zeleninou a syrem, okurka BZLP - BZML 1, 7,9

Babovka, ovoce 1, 3, 7

Vlockova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Kufeci vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP

-BZML1,3,7,9

Krati fizek pfirodni s bramborovou kasi, michany kompot BZLP — BZML 1, 3, 7

Pfesnidavka, piskoty 1, 3, 7

BZML - dieta bezmlécna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci

laktézy)

*zména jidelniho listku vyhrazena
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14.4.-18. 4.

Vlockové kase s ovocem 1, 7
Polévka — Italska s bazalkou BZLP-BZML 1, 3,7, 9

Gordon bleu s bramborovou kasi, okurkovy salat BZLP-BZML 1, 3, 7

Rohlik s maslem a sunkou, zelenina 1, 3, 7

Houska s maslem a platkovym syrem, zelenina 1, 3, 7

Polévka — Cibulova s vejci BZLP-BZML 1, 3,7, 9

Kureci kousky s grilovanou paprikou a cibuli s duSenou jasminovou ryzi, BZLP — BZML

1,3,7
Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Kureci vyvar se zeleninou a krupicovym kapanim BZLP-BZML1,3,7,9
Debrecinsky gulds s paprikou a téstovinami BZLP-BZML 1, 3,7

Chléb s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Velikonocni prazdniny

Velikonocni prazdniny

BZML - dieta bezmlécna (spojena dieta pfi alergii na mléénou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena
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21.4.-25.4

Velikonocni prazdniny

Rohlik s tavenym syrem, zelenina 1, 3, 7

Polévka - Rybi s krabim masem a zeleninou BZLP-BZML 1, 2, 3,4, 7,9

Uzena kyta s ¢ockou na kyselo, okurka BZLP — BZML
Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Slepici vyvar se zeleninou a nudlemi BZLP
Masové polpety v rajcatové omacce s téstovinami B
Houska se Zervé, zelenina 1, 3, 7

Chléb s maslem a uzenym eidamem, zelenina 1, 3, 7
Polévka — Kapustova BZLP-BZML 1, 3, 7

1,3,7

-BZML1,3,7,9
ZLP-BZML 1, 3,7

Pecena kachna s dusenym hlavkovym zelim a houskovymi knedliky BZLP — BZML 1, 3,

7
Jablkovy zavin, ovoce 1, 3, 7

Vlockova kase s ovocem 1, 7
Polévka — Hraskova BZLP —BZML 1, 3, 7

Smazené rybi stripsy bramborova kasi, ovoce BZLP-BZML 1, 3, 4, 7

PiSkoty, ovoce 1, 3,7

BZML - dieta bezmlé¢éna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena
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28.4.-2.5.

Vlockova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Gulasova s bramborem BZLP-BZML 1, 3, 7, 9
Boloriské Spagety mletym masem a rajcaty, sypané syrem BZLP-BZML 1, 3,7, 9

Chléb s tavenym syrem Lipno, zelenina 1, 3, 7

Houska se Slehanou ludinou a Sunkou, zelenina 1, 3,
Polévka — Bors¢ BZLP-BZML 1, 3, 7,9

7

Srbské rizoto s vepfovym masem a rajcaty, strouhany syr 1, 3, 7

Jogurt, ovoce 7

Jahlova kase s ovocem 1, 7

Polévka — Hovézi vyvar s jatrovou ryzi a zeleninou BZLP-BZML 1, 3,7, 9
Zapecené francouzské brambory s uzenym masem, rajéatovy salat 1, 3, 7

Chléb s tuidkovou pomazankou, zelenina 1, 3, 4, 7

feditelské volno

feditelské volno

BZML - dieta bezmlé¢éna (spojena dieta pfi alergii na mlé€nou bilkovinu a intoleranci

laktozy)

*zména jidelniho listku vyhrazena



